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Bild: Schlussturnen vom 15.12.2011

Jahresbericht des Prasidenten

Das Jahr 2011 war ein spannendes Jahr. Wiederum fiihrten verschiedese Anla
se zu Hohepunkten, was unter anderem auch auf die Organisationstalente im
MTV zuriickzufiihren ist.
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cool & clean gehorte der MTV zu den Gewinnern und wir konnten dank initiat
ve Fritzeinen stolzen Betrag von Fr 1000in die Vereinskasse verbuchen.

Im Juni folgte einevon Jirg Marty und René Madperfekt organisierte Reise

ins unvergessliche Rheingawpn welcherheute noch Teilnehmer begeistert

ihre gewonnenenEindrickevermitteln. Weiter die Verleihung des ersten lmn
vationspreises fur Spiezer Vereine, wo wir dank einer Idee von Werter Le
mann(zusammen mit dem Fussballclub Spgiez)RA'S { A SISNIIBONY A S
in die Vereinskasse entgegennehmen konnten. Auch im Europdischeudela
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ze. So halfen wir der Burgerbauert Faulensee beim Aufraumen der gemahten
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derum an alles gedacht. Sie Uberraschten uns unterwegs mit einem Apéro,
bevor wirunszum Mittagessen im Salwideli einfanden.

Neuist auch der Patente Inf§ G NY RSNJ P &AJ) a D2 RE&D 2 ANJ
die Moglichkeit, die Informationen an den Turnabenden noch besser publik zu
machen.

Aus dem Vorstand

An vier Vorstandssitzungen hatten wir die anstehenden Geschéfte behandelt.
Die anlasslich der letzten Hbeschlossene Statutginderung wurde auch vom
TBO genehmigt. Mit der geplanten Werbekampagne konnten neue Mitglieder
geworben werden. Auch die Volleyballgruppe konnte personelle Erfolgesverb
chen. Die Ausbildung der zwei neuen Turnleiter Peter HorisbergerSimadn

Capt sinddir den Verein ein voller Erfolg. An dieser Stelle einen ganz herzlichen
Dank fur Ihr Engagement. An die Prasidentenkonferemmn 10. Marz hatte

mich Benno Hoen begleitet. In einem Referat von Hanspeter Latour zum Thema
aa2liAQlGA2Ya | 2 yeyBéisigle ubr Séiheh Fribl§eNBreatirdny i
Im Juni organisierte Benno einen Vorstandsgrillabend. Trotz Regen konnten wir
unter einem sicheren Trockenplatz die kulinarischen Grillspezialtaten geniessen.
Danke Beno!

Am 26. November hatte eine Delegation awted? Horisberger, Peter Reichen
und Walter Krebs an der Delegiertenversammlung vom Turnverband Berner
Oberland (TBO) in Seftigen teilgenommen.
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Die Turnerischen Aktivitdten und Anlasse kdnnen speziell im Rickblick der Tur
leiter entnommen werden.

Eine besadere Anerkennung auch zu den persénlichen Erfolgsmeldungen ei
zelner MTWitglieder. Wir sind stolz auf Euch!

Riickblick der Anldsse inkl. Spezialprogramm 2011

9 Der 9. Kandersteger Nordic Day, organisiert durch Gerhard Schranz, konnte
mit dem Team MTV AH\piBz mit 9 Laufern und 35 Runden den guten 16.
Platz belegen. Cap Simon als Einsteiger mit 5 gelaufenen Runden zeigte eine
Spitzenleistung.
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Spiez statt. Unter den 16 MTV Teilnelmmevurde Heinz Harnisch mit nur 6
Hundertstelsekunden zwischen den beiden Laufen Tagessieger. Traumwe
ter, super Pisten und toller Stimmung rundeten den Tag ab.

9 Der durch Paul Simon und Paul Wist organisierte Sanglaubder Wan-
dertag am 19.Februar ider Lenk, fand wiederum guten Anklang. Sonne pur
und gut praparierte Pisten, wie kompetente Vorfahrer (Heinz Steuri, Ernst
Hotz und Hans Stampfli) sorgten fiir unfallfre|e Abfahrten. Traditionelkstéar
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te er im Wettkampf ab. Bei den kran konnte Nelly Schallenberger oben
aus schwingen.

1 Einen besonderen Einsatz hatten wir im Juli/August beim éod Abbau
des grossen Festzeltes auf der Roggliwiese. Mit jeweils 10 Manntagan kon
S RSN a¢+ RAS hNBayAd GdBFINGISSy ® OKA
die genaue Zusammenarbeit, da beim Zusammenstecken und verschrauben
keine Fehler erlaubt waren. Den erhaltenen Obolus gaben alle in die MTV
Kasse ab. Ein ganz grosses Dankeschén den Helfern!

T Am 29. September fand der zueiKegelschub statt. Toni Fuchs musste wie
bereits letztes_Jahr, ins Hotel Elite ausweichen. Den 1. Platz belégte Kari
naffnie
von Hans Wolf, der als Senior (87) den guten zehnten Platz variltiéh-
mern belegte. Einen besonderen Dank geht an Franz Zwygart der wiederum
die Kosten der Kegelbahnen tbernahm.

1 Das traditionelle Curling Turnier am 12. Oktober in Kandersteg musste Peter
Reichen wegen den Folgen des Unwetters im Kandertal absagen.

9 Die Mithilfe an den Bringund Holtagen im Werkhof Spiez sind eine Tiadit

(8y 6AN) dzya 3835y ! 0SYRYWAGRYSRBEY | @ISO gm‘l@?\/omM%ﬁtS’ber%E% chW|ederum 10 Mitglieder fur die Arbeit am

ne.

9Im April stand wiederum, organisiert durch Toni Fuchs, der Kegelschub im
Rest Lamm auf dem Programm. Glaus Pierrot war nicht zuschlagen gnd sie
te vor Luginbhl Hansruedi und Jost Hans. Einen besonderen Applaus gehd
te Godi Scheiberger aus Anlass seines anstehenden Geburtstags, die Ko
ten der Kegelbahn Gibernahm.

121 Seetaugliche Teilnehmer freuten sich auf den Segelanlass. Traditionell
organisiert durch Hans Jost. Aufgrund der aufkommenden Bewdlkung, ste
erten einige Crews bereits nach anderthalb Stunden den Hafen an. Wohl
auch nicht ganz uneigennutzig, da die feinen Sandwiches und Cakes aus dem
Hause Bronnimanns im Klublokal auf die Seefahrer warteten. Ein herzliches
Dankeschon an Beatrice und Hanspetiér die alljahrliche, grosszigige-g
spendete Verpflegung.

T Ein ganz spezieller Anlass im Sommerprogramm war das Hornussen im
Krauchthal. Hanspeter Bronnimann organisierte den Sie+Er Anlass mit der

und 28 rsdienst, Blchersortierung, ElektrogerateiEinte
lung sind die Doménen des MTV. Auch eg&edahr wurde der Einsatz vom
Chef Werkhof entsprechend gewdirdigt.
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und Hanspeter Bronnimann. Erstmals fand der Anlass im Ausbildurtgszen
rum fur die Fleischwirtschaft Spiez (ABZ}tstdach einem gemitlichen
Nachtessen wartete man gespannt auf die vorbereitete Filmvorfihrung der
MT\:Reise ins Rheingau. In verschiedenen Filmsequenzen, gedreht durch
Jurg Meyes, wurden wieder viele Erinnerungen geweckt. Der groske Au
wand des Filmprodwenten wurde mit einem tosenden Applaus gewurdigt.
Nach 12 Jahren Organisation mdchte Hansruedi Luginbiihl etwas kigzer tr
ten. Mit grossem Applaus und einem Prasent wurde Hansruedi veraschi
det. Als Nachfolger stellte sich Benno Hoen zur Verfigung. Mit Eigm
NoSNJ RFa al 2NydzaaSya @2y |1 FyaLlSiSNg
heiteren Abschluss.

- Rekordbeteiligung am diesjahrigen Schlussturnen vom 15. Dezembgr. Au

Hornussergesellschaft Krauchttaldzo ® 5SNJ ! 64 Ot a3 SO2 ¥ S a b 2 dz§edeichnet organisiert und durchgefiihrt von Peter Horisberger und Simon

doch einige Anforderungen an die wagemutigen MTV Mitglieder und Gaste.
Speziell die Lachmuskeln wollten nicht mehr zur Ruhe kommen. Nicht zu
schlagen war unser Turnleiter Fritz Neukomm. Ohne einen Fehlschlag réu

Capt. EIf Viererteamisdmpften um den Sieg. Gewonnen wurde der Barc
@2y RSY ¢SIY oW WizahktRycRi) fViederurg Rkl Naér Y dzNI
Ausklang im weihnéchtlich geschmickten Séali vom Rest Kreuz statt. Auch



der obligate Lebkuchen, gespendet von der Wirtin, wurde mit eirggos-
sen Applaus verdankt.
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im 2011. Die 40 Jasserinnen und Jasser wurden je nach ihren Punkten mit
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Ein ereignisreiche3ahr neigt sich dem Ende zu. Der Jahreswechsel steht vor der
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Frauen wurdelda Krebs vor Katja Fuchs. Bei den Herren gewann Fritz Meyer
gefolgt von Franz Zwygart. Fir die kompetente Durchfiihrung zeichnete
wiederum unser Ehrenprasident Hansruedi Bitzer verantwortlich.

Leider hatten wir in unserem Vereinsjahr vier Todesfalle. Venldaben wir
unser Aktivmitglied und Turnerpersonlichkeit Paul Simon, der uns an den Tur
abenden und Anlassen eine grosse Liicke hinterlasst. Weiter trauern wireum d
langjahrige Mitglieder ErnstRitschard und Hans Rudolf Schenk sodigeGn-
nerin Schob Katharina. Wir werden lhnen ein ehrendes Andenken bewahren.

Danke
Danke an alle die den MTV aktiv unterstitzen. Den Vorstandskollegen und Le
tern fur die gute Kameradschaft. Es ist nicht selbstverstéandlich, dass Sie bereit
sind, diese Verantwortung zu tbernehmen. Ein gro&smk geht an Hanspeter
Brénnimann, der uns immer mit Beitragen Uber das Internet aktuell informiert.
Ausblick 2012
Fir das neue Jahr stehen wiederum Herausforderungen an:

- Abwechslungsreiche Turnprogramme und Anlasse planen

- Die Ausbildung der Turnleiter fordern;

- Die Mitgliederwerbung weiterfiihren;

- Die Kameradschaft und den MRéffee jeden 1. Freitag im Monat

pflegen.

Abschliessend wiinsche ich allen im Namen des Vorstandes ein gesundes, spor
liches 2012 sowie den verletzen und kranken Kameraden baldige Genesung.

Spiez im Dezember 2011 Euer PrasidenRolf Holzer

mit sich gebrachtha® a2 Lw {91 9b | HauteteXdad Mottotdéswb 9 b &

vergangenen Jahres. Insgesamt 38 Mal éias der Fall. Damit der Trainingsb
trieb reibungslos und unfallfrei Gber die Biihne geht, braucht es laufendtberei
willige und motivierte Leiter. Im Moment sind wir in der glicklichen Lage, i
mer wieder Turner zu finden, welche bereit sind, diese Aufgabéikerné-

men. Ein besonderer Dank geht in diesem Jahr an unsere neuen 35+ Leiter,
Simon Capt und Peter Horisberger, die Ferien und Freizeit opferten um sich
optimal auf die Leitertatigkeit vorzubereiten. Unterdessen haben sie ihr Kénnen
bereits unter Bewes gestellt. Weil in den néchsten Jahren mit altersbedingten
Rucktritten zu rechnen ist, gilt es der Leiterausbildung weiterhin grossenBeac
tung zu schenken. Mit anderen Worten, wer Lust und Freude hat, als Leiter tétig
zu sein, bitte melden. Der durchsctihiche Turnstundenbesuch bewegte sich

im Rahmen des Vorjahres (24). Viel Freude bereiten mir immer wieder die ne
en Gesichter, erfreulicherweise auch jingere, welche frischen Wind und auch
Action (Unihockey) in die Halle bringen.

Auch im vergangenen Jahmussten wir leider von lieben Turnkameraden fir
immer Abschied nehmen oder andere kénnen aus gesundheitlichen Griinden
nicht mehr aktiv unter uns sein. Bei ihnen allen sind meine Gedanken in diesem
Moment der Riickblende.

Anldsse und Spezialprogramm

Trotz eler wenig Schnee kamen die Wintersportler voll auf ihre Rechnung. Die
Alpinen profitierten beim Alpin Day und dem Plauschrennen vom herrlichen
Wetter und den bestens préparierten Pisten. Auf Elsigen ist der MTV Spiez
schon langst ein Begriff, wir warten igtich noch auf einen Sponsor fur ein
einheitliches Outfit!!! Die Nordischen Uberzeugten einmal mehr am Nordic Day
in Kandersteg und die Tourenfahrer kamen unter Leitung von Werner Wyss
ebenfalls kurz vor Saisonende noch zu einem Hohepunkt im Sulzschnee. E
fester Bestandteil ist auch der Skianglaufund Wandertag mit anschliesse

dem Raclette an der Lenk. Von April bis Ende November standen fir die Nordic
Walker insgesamt 11 Touren auf dem Programm. Ho6hepunkte sichernNiese
bankli, Wiriehorn und Aeschéd-Bireberg. Wer es lieber sportlicher angehen
wollte, kam mit der Bergtour aufs Morgenberghorn voll auf seine Rechnung
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Lauftraff und dem Bikeclub, ein voller Erfolg. Fir andereeiierund den Rest
der Gemeinde einmal mehr ein einziges Trauerspiel.



Nach wie vor beliebt sind die Kegelabende. Segeln und die Herbstwanderung Turnen. Kirzlich las ich in einem Turnerh&iport ist nicht Mord, sondern ein

sind aus dem Programm nicht mehr wegzudenken. An den tollen Abend bei GSNHYN3I(GSa adAOK 06S¢S3ISyazr RIFa @eStSy
unseren HornusseFreunden im Krauchthal dfien einige mit Freude, andere gen wirkt. Wir versuchen dies auch beim Seniorenturnen mit einem méglichst
mit gemischten Gefuihlen zuriick denken!!! vielfaltigen Angebot zu erreichen.

Freiwilligenarbeit Und trotzdem, durch unseren Alterssdhnitt bedingt, haben auch im 2011

einige Turnkameraden Beschwerden oder Operationen erleiden missen. Tief
betroffen hat uns aber der Tod von Paul Simon, der das letzte Mal am 9.12.10
noch mit uns Senioren turnte, und uns dann nach seiner schweren Kiiaitkhe
Juni dieses Jahres flr immer verlassen hat.

Mit dem Einsatz beim Aufind Abbau der Festhiitte in der Bucht konnten wir
unsere Kasse etwas aufpolieren. Hogar Bambi profitierte dagegen vom sehwei
streibenden Sawenten im Kiental. Weitere Aktivitdten sind neuerdings das
Saalaufraumen im Loétschbergzentrum sowie alle Jahre wieder, der Aufbau der

Krippe im Rustwald. Auch im Zusammenhang mit dem Innovationspreis wurden Der Turnbetrieb verlief soweit im normalen Rahmen geméss sportlichem und

bereits einige Stunden geleistet. gesellschaftlichem Jahresprogramm. Ich danke allen, die in irgend einer Weise
etwas zum guten Gelingen beigetragen haben. Spezielamleen moéchte ich

Ausblick mich bei Hansruedi Luginb(hToni Aebersoldind Res Stuker, die mich fur

Wenndiea a I NJ Sa& aweiterhifi edblgdich sein soll, dirfen wir nicht einen nahtlosen Turnbetrieb unterstitzten, insbesondere auch wahrend me

ausruhen. Alle sind gefordert tatkraftig mitzuhelfen (Freiwilligenarbeit, Mitgli nem Ausfall im Friihjahr wegen meiner Riickenprobleme.

derwerbung, Helfer, Organisatoren, neue Ideen einbringen, spontan einmal Ein paar Daten zum Turnbetrieb:

einen Bericht verfassen usw. . L . .
) - Im Appellbiichlein sind heute 22 Seniorenturner eingetragen;

Noch ein kurzes Wort zu den Fusionsverhandlungen. Nach diesem Jahr glaube - Die durchschnittliche Beteiligung betragt 13 Turner pro Abend;

ich, dass der vorlaufige Entscheid zum Nein nicht einfach, aber doch richtig war. - Im Nov./Dez. stieg erfreulicherweise die Beteiligung auflBsan;

Hier ein paar Stichworte: Angemessener Vereinsbeitrag, kurze Entschgidung - Neu im Senioreffeam sind Favri Hanspeter und Wittwer Bruno;

wege, aktuelle Homepagénfoblatt, vielseitige Aktivitaten, auf unsere Verhal - 8 Senioren haben min. 75 %, d.h. min. 28 Turnlektionen besucht:

nisse abgestimmtes Training, familiare HV, Freiwilligenarbeit, eigene Identitéat. - An der Spitze mit@Lektionen stehen Meyes Jiirg (bereits das 4. Mal) und
Bronnimann Hanspeter;
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einzelnen Seniorekektionen teilgenommen;

Ich mochte meinen Vorstandkollegen, dem gesamten Leiterteam und allen - Total nahmen 2011 ca. 500 Turner an den SeniGenabenden teil.

Organisatoren und Helfern die vidlerzblut fur den MTV Spiez an den Tagt le

ten ganz herzlich danken. Insbesondere die Leiter bedanken sich fiir den jeweils Es freut mich, dass unser Turnbetrieb immer wieder durch Turner aus der

spontanen Applaus in der Halle oder die Anerkennung in Form ¥dailg und DNHzLILIS oaaNYyySNBX SYugSRSNI Sdaghka | dzy o

Dankesschreiben. Herzlichen Dank auch fiir die grosszifjigd® y R Sye- A ya a { LJ Ubertritt zu den Senioren, verstarkt wird. Die Ubergange sind fliessend, das
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sein. satzlich ist es so, dass das Turnprogramm sowohl fiir den jingsten und &ltesten,
starksten und schwéchsten Teilnehmer ausgerichtet wird.

Positiv ist vor allem, dass stets alle sehr motiviert, mit viel Freude uhd se
kollegial im Team mitmachen. Es ist sehr wichtig, dass sich jeder seingn Fahi

Ich wiinsche allen Aktiven, Passiven und Freunden des MTV Spiez fir den Start
ins kommende Jahr alles Gute, beste Gesundheit und viel Freude an jedem

;egen Ta?D. ber 2011 — keiten entsprechend etwas fordert.

piez, im Dember - hetkomm In einem Erwachsenensportheft des STV wurde folgende Darstellung @on m
Jahresbericht Senioren Fit & Fun tivbasierten Sporttypen aufgefiihrt:
Wie aus dem Titel zu ersehen ist, bezeichnen wir neu unsere Ser@otgpe - Gesundheitsund Figurorientierte

mit Senioren Fit & Fun. Das heisst also, wir sind noch fit und haben Spass beim - Figurbewusste Gesellige



- Kontaktfreudige Sportler

- Erholungssuchende Sportler

- Figurbewusste Astheten

- a%gSO|LFNBAG {LR2NIo6S3ISAAaGSNLS
- Figurorientierte Stressregulierer

- Aktiv-Erholer

- Erholungssuchende Fitnessorientierte

a 2 A (-leik padar dieser Sporttypen tfien doch sicher auch fiir uns Senioren
Zu.

So hoffe ich, dass wir auch néchstes Jahr wieder mit vollem Elan, Freude und
guter Kameradschaft die Turnstunden, und natiirlich auch die Anlasse und das
Spezialprogramm, zusammen geniessen kénnen.

Ich wiinsche adin ein gutes, gliickliches 2012.

Spiez, im Dezember 2011 Werner Lehmann

Jahresbericht Zwage Senioren
Auf unserem neuen Flyer lauft die Gruppe, die um 19 Uhr in der kleinen unteren

CdNYyKFffS AY S5NNNBYoOoNKE Gdz2NyGz
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haben.

Wir haben unseren Teilnehmerdurchschnitt wieder steigern kénnen und sind
nun an der 12r Grenze vorbeigezogen. Total wurde 470 Teilnehmerstunden
geleistet. Ich freue neh immer auf die gutgelaunten Teilnehmer und deni-obl
gaten Witz von Peter Roth. Zwei Turner mdchte ich speziell erwahnen. Luigi
Perrone und Godi Zumbrunnen haben seitdem sie bei uns eingetreten,kespe
tive zu uns Ubergetreten sind, nicht ein einziges Mefeglt! Bravo! Dagegen

hat Hans Gurtner wahrend des Jahres aus gesundheitlichen Griinden das Tu
nen aufgeben miissen. Seine aufgestellte Art fehlt uns.

Zudem mdchte ich Toni Aebersaidnz herzlich danken. Er ist bereit, ungefahr
SAYYlLt LINB a2yl d RAS [SAldzya RSa
Ubernehmen. Und er hat im vergangenen Jahr bereits mehrmals gezeigt, dass er
das sehr gut kann. Ich freue mich, dass damit das Leitelgmoentschérft ist.

Noch eine Bemerkung zu zwei Nebenschaupléatzen. Pro Senectute Oberland,
Ursula Erni als verantwortliche Gemeinderétin und der Hauswart David Rumpf
sind sehr zufrieden mit unseren Aufrlumarbeiten nach den Senidbegrizan
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lassen imLotschbergsaal. Dort haben zehn Mannerturner jeweils zu viert am
letzten Mittwoch im Monat in Rekordzeit fir Ordnung gesorgt. Dass dabei fiir
den MTV noch ein Batzen herausschaut, ist natirlich sehr schon. Und-der B
noth-Hock ist zu einer festen Institutiogeworden. Hier danke ich besonders
René Mader, der sich immer wieder um Turnkameraden kiimmert, die selber
wahrscheinlich nicht mehr kommen wiirden oder nicht mehr kommen kdnnen.

Ich wiinsche, dass wir alle im neuen Jahr den Turnbetrieb in guter gesuirdheitl
cher Verfassung in Angriff nehmen kdnnen und weiter unsere korperliche und
geistige Fitness fordern kdnnen.

Spiez, im Dezember 2011 Hansruedi Indermuhle

Leiter Senioren Zwage Senioren

Jahresbericht Volleyball

Im Fernsehen wird uns suggeriert, dass mit sechzig nur noch halb so schnell
sind wie mit zwanzig, also ist das Gros unserer Volleyequipe von Natueaus b
nachteiligt. Aber Erfahrung kann Einiges wettmachen, aber eben nicht Alles.
Zumal wir ein gut durchmischtes Team mit einem Durchschnittsedterknapp
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0 setzt SICh u eam zusamme

Fur diese Saison haben wir uns entschlossen diestdlsichaft des OTV und
nicht wie in den letzten Jahren die des Volleyvalbandes zu bestreiten.ad

mit haben wir nicht nur kirzere Reisewege, auch weniger Spiele. Daflir haben
wir mehr Zeit ein neues Team aufzubauen und sind nicht dem Druck ausgesetzt
welcher unweigerlich entsteht wenn jede Woche ein Spiel ist.

Wir sind zwar nicht mit Siegen in die neue Saison gestartet aber mit viel Freude
am Spielen. In der Hoffnung doch noch den einen oder anderen Sieg einfahren
zu kdnnen werden wir diese Wintersaisoastreiten.

Was aber fir uns noch wichtiger ist, wir kdnnen neue Spielerinnen und Spieler

o S yiRupsergTeam eipbgyen. Wnd yepn gignt geragle fesmipkolisionep gostehen,

sind wir aus eigenen Reihen fahig eine Mannschaft zu stellen. Auch wenn wir
unsere Geschwirigkeit abgebaut haben, wir sind immer noch flott unterwegs.

Spiez, im Dezember 2011 Res Stuker



Turnstundenbesuche (bis 75 % von 38 Lektionen)

Kategorie 35+

Neukomm Fritz 37
Holzer Rolf 35
Capt Simon 34
Krebs Walter 34
Fuchs Toni 33
Hotz Ernst 33
Stuker Res 33
Rindlisbacher Fritz 32
Lanz Martin 31
Hoen Benno 29
HoferUrs 29
Schranz Gerhard 29
Aegler fritz 28
Niesch Walti 28
Ruchti Heinz 28
Kategorie ,,zwdge Senioren”
Indermiihle Hansruedi 36
Kunz Joérg 35
Wolf Hans 35
Luginbihl Heinrich 30
Trosch Hansruedi 30
Beyeler Hans 28
Quadrate suchen

Kategorie Senioren Fit & Fun

Brénnimann Hp. 36
Meyes Jiirg 36
Peter Bernhard 35
Muller Sepp 33
Luginbuhl Hansruedi 32
Scheiben Gottfried 32
Harnisch Heinz 30
Zwygart Franz 28

In der unteren Abbildung verbergen sich mehr Quadrate

als man auf den ersten Blick sieht. Wie viele sind es genau?

Preisratsel

Erste richtige Antwort

1 Flasche Wein

Ldsung an:
Fritz Neukomm
f-neukomm@bluewin.ch
Tel. 033 654 52 45

Unser Angebot:

Normaler Turnbetrieb Turnhalle Diirrenbiihl:
4+ Manner35+ Donnerstag, 20.00 Uhr bis 22.00ir
#+ SeniorerFit & Fun Donnerstag, 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr
+ ZwageSenioren: Donnerstag, 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Volleyballtraining Turnhalle Seematte:
+ Volleybalgruppe Montag, 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr

Nordic Walking Touren:

+ Telefonkette (Anmeldung befritz Neukomm)

Binoth-Kaffee
+ Café Binoth: Jeweils am 1. Freitalonat ab 10.0th

Kommende Anldsse:

/ 27.01.2012: HV im Bellevue
Achtung! Neues Datum!

04.02.2012: Nordic Day Kandersteg
11.02.2012: Ski Challenge Elsigen

18.02.2012: Ski-/Wandertag Lenk

/

[WEE 2 VORLETZTER| 23.02.2011: Turnen trotz Ferien

Wer mitmacht ist immer Sieger


mailto:f-neukomm@bluewin.ch

